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Apreés Frédéric Praud, c’est Catherine Lahaye que les éléves de 'UPE2A ont rencontrée jeudi 27
novembre, a Pleyben. Partie de Paris le matin méme, elle a rencontré I’aprés-midi une vingtaine
d’éleves, plus quelques adultes du lycée et le correspondant du Poher, Mathieu Nihouarn.

Présentations

Elle s’est d’abord présentée : Catherine Lahaye est née au Cameroun, il y a 60 ans. Elle nous
a montré sur la carte ou se trouve son pays, nous a expligué comment jeune adulte elle était
venue en France avec son mari et a précisé qu’elle habitait depuis a Vitry-sur-Seine, tout prés de
Paris. Ensuite, elle a invité chaque éleve et chaque adulte a venir devant les autres pour faire le
méme exercice.

Vivre libre

Dans un second temps, elle nous a raconté sa vie : son enfance dans de nombreux lieux au
Cameroun, les difficultés financieres qui rendaient les études compliquées. Elle nous a aussi parlé
de son amour du théatre, qui lui a d’ailleurs fait rencontrer son futur mari, un Breton qui faisait
son service civil a Yaoundé ! Sur sa vie en France, elle a raconté son investissement permanent au
service des gens de son quartier : elle a fondé une association qui propose des cours de théatre,
mais aussi d’alphabétisation pour les adultes, d’aide aux devoirs pour les enfants, et un soutien
pour les démarches administratives. Un des principes qui ont toujours guidé ses pas, c’est I’envie
d’étre libre de ses choix.

Comment réussir sa vie en France ?

Apres, elle a échangé en répondant aux questions des éleves. Par exemple, a la demande
« Donnez-nous des conseils pour réussir notre vie en France ! », Catherine a répondu que quand
on arrive dans un pays, il faut chercher a comprendre au plus vite comment il fonctionne, afin de
vivre comme les gens sur place ; il ne s’agit pas d’oublier sa culture, mais de ne pas l'imposer aux
autres. Elle a aussi conseillé aux éleves de se rappeler les raisons pour lesquelles ils ont quitté leur
pays pour la France et leur a demandé de formuler des projets de vie : des projets professionnels
et personnels, mais aussi des réves. Elle a expliqué que quand on a un projet de vie, c’est plus
facile d’avancer et de réussir sa vie. Elle nous a cité I'adage africain « Si tu veux savoir ou aller,
regarde d’ou tu viens ».

A l'issue de cette rencontre, les éléves de Pont-de-Buis (Arona, Kalilou, Mamadou Dian, Mouage
et Samba) ont réalisé I'interview de Catherine qu’ils avaient préparée en cours. C’est Pierre-
Yves, de Transistoc’h, qui a réalisé la prise de son. Dés le retour de PFMP, nos 5 journalistes en
herbe travailleront sur ces enregistrements pour en faire une émission de Webradio que vous
pourrez écouter.
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